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O besouro é 
surdo, porque 
se fosse ouvir 
o que biólogos 
dizem sobre 
suas asas, ele 
jamais iria voar. 
Mas ele voa...”

JM: Quem mais precisa dessas orientações?
Ribeiro: Uma pessoa que nasceu num lar onde o positivo não é evidenciado, e o filho 

não ouviu palavras de incentivo, a tendência é a pessoa se criar com imagem negativa de si 
mesma. É um trabalho árduo, mas quando me vi sozinho na vida... eu até conto uma his-
tória no meu livro: o besouro é surdo, porque se fosse ouvir o que biólogos dizem sobre su-
as asas, ele jamais iria voar. Mas ele voa e se bate. E, como o besouro, eu me bati, me criei 
sem autoestima, mas voei e um dia caí num lugar seguro. Você também pode dar um passo 
a mais. Procuro trazer uma sinalização para as pessoas, mostrando como mudar. As mu-
danças vão trazendo experiências novas. 

*O contato de Cezar Ribeiro é o e-mail palestras@cezar.net.br e o site http://cezar.net.br. 
Ele se apresenta na Faculdade Secal nesta terça e quarta-feira, durante 

a Jornada Acadêmica Integrada. Informações: (42)3220-6700 
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em comunicação social em diversos países, entre eles França, Suíça, Portugal e Itália, onde adquiriu muitas experiências.  
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empresas. O foco principal é fazer com que a pessoa reflita sobre si mesma e melhore sua autoestima.


